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FICHE D’INSCRIPTION — ANNEE 2025-2026

TEIEPNONE oo Mobile :

Email : bien écrit SVP

OU MIEUX, ENVOYEZ-NOUS UN EMAIL

Obligatoire avec l'inscription : Un certificat médical de non-contre-indication

a la pratique du Qi Gong fourni le jour de l'inscription.

J’ai bien pris connaissance de cette obligation lors de mon inscription

Signature obligatoire :

Autorisation de droit a I'image : jautorise de me faire photographier par

I'association ou un journaliste dans le cadre des activités de Qi Gong et a
utiliser les photos sur différents supports de communication :

O oul O NON

> 1 Cours/ semaine (Assurance comprise)
(Engagement a I'année soit le mardi ou le jeudi)

+ 4 Ateliers trimestriels & Synthése : 270.00€

a donner dés votre inscription, soit :

O 1 chéque de 270.00€ a I’ordre « Corps et Souffles, Qi Gong »
Ou

O 3 chéques de 90.00€ a I'ordre « Corps et Souffles, Qi Gong »



> 2 Cours par semaine
(Engagement a l'année, le mardi et le jeudi)

+ 4 Ateliers trimestriels & Synthése : 420.00€

a donner dés votre inscription, soit :

O 1 chéque de 420.00€ a I’ordre « Corps et Souffles, Qi Gong »
Ou
O 3 chéques de 140.00€ a I’ordre « Corps et Souffles, Qi Gong »

INFORMATIONS PRATIQUES :

Matériel : un drap de bain ou tapis de sol, ainsi que des vétements confortables

Une attestation médicale obligatoire

Possibilité de pratiquer une séance gratuite avant de s’engager.

> Le mardi a 18h30 ou le jeudi a 19h45

(Inscriptions possibles méme en cours d’année)

> Rentrée et inscriptions :
Le 23 septembre a 18h30 ou le 25 septembre a 19h45

Ateliers : lls sont organisés, en remplacement d’'une séance dans le courant
du trimestre et sont également destinés aux personnes extérieures
souhaitant découvrir I'activité de Qi Gong avec une participation de 25.00€.

Les dates des ateliers seront précisées en début d’année et sont
accessibles a tous les adhérents, sans inscriptions au préalable.

Stages : lIs ne seront organisés qu’a la demande de groupes intéressés et
déja constitués.

(Apprentissage de Formes de Qi Gong, Beauté-Bien-étre, Diététique, Huiles Essentielles,
Naturopathie, Calligraphie Chinoise, Marche Consciente et Marche Afghane, Feng Shui...)

A envoyer a I'adresse au dos ou a rapporter dés la 1% séance

*Tout dossier incomplet a l'inscription sera refusé (sauf Certificat médical a
fournir au plus tard a la Toussaint)

Renseignements et Inscriptions : 06 10 84 89 15
info@corpsetsouffles.org — www.corpsetsouffles.org

Lieux des cours et ateliers : (sauf avis contraire)
La Créche de Loyes 400 rue Royale 01800 LOYES



mailto:info@corpsetsouffles.org
http://www.corpsetsouffles.org/

